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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

       С целью обеспечение  равных стартовых возможностей  для  образования  детей  перед школой, в школе  на  основе  рекомендаций Министерства    образования Российской Федерации организуются  занятия во втором полугодии учебного года «Субботняя школа».

    Ответственность  за организацию занятий  по подготовке  детей  к обучению в школе  возлагается на заместителя директора по начальным классам  и учителей начальных классов, принимающих в следующем  учебном году 1 класс.

     Сроки занятий  устанавливаются  администрацией  школы  по решению педсовета  и оформляются  приказом  по школе. Обычно это с января по май, т. е.15-20  учебных дней  по 3 занятия в день, продолжительностью  30 минут, перемены по 10-15 минут. Занятия  по подготовке детей  к обучению в школе  проходят в здании  школы  и кабинетах  начальных классов. Количество  занятий 50-60.  Количество  учебных дней  в неделю -1.Количество занятий  в день -3. Ведущей  деятельностью  при подготовке  к школе  является  игра(сюжетно-ролевые, театрализованные, подвижные, дидактические).Занятия  могут  носить  интегрированный  характер.

      Количество занятий  по подготовке  детей  к обучению в школе проводятся по 3 направлениям:

*образовательная область  филология (обучение грамоте и развитие речи) – 16 занятий;

*образовательная область математика  и конструирование (обучение счёту) -16 занятий;

*предметы  художественно-эстетического  цикла – ИЗО, труд  -16 занятий;

                     ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ- подготовка  ребенка  к школьной жизни, новой  ведущей  деятельности, снятие  трудностей  адаптации  в новой  для  него  социальной  среде, развитие  и коррекция  познавательных  и коммуникативных  способностей ребенка .

                      Из  перечисленных позиций, программа подготовки  дошкольников  к школе  и формирование компонентов  учебной  деятельности строится  с учетом:

всестороннего  развития  детей,  позволяющее  им  в дальнейшем  успешно  овладеть  школьной  программой;

развития  физической,  личностной  и интеллектуальной  подготовленности будущих первоклассников  к школе,  выявления  индивидуальных  возможностей  ребенка, развитие  его  интеллектуальной  и эмоционально – волевой сферы.

Данная программа  решает  следующие  ЗАДАЧИ:

*сохранить  и укрепить  здоровье детей, готовящихся  к обучению  в школе;

*устранить  разноуровневую  подготовку  к обучению  в школе;

*исключить  дублирование  школьной  программы  при подготовке  детей  к обучению.

Принципы  работы  при   подготовке  детей  к обучению:

*учет  индивидуальных  особенностей  и возможностей  детей;

*системность  и  плановость;

*уважение  к ребенку, к процессу  и результатам  его  деятельности  в сочетании  с разумной  требовательностью;

*занимательность, непринужденность, игровой  характер  учебного  процесса;

*развитие интеллектуальных качеств, психических функций: памяти, внимания, воображения, речи, мышления;

* контакт  с родителями: организация бесед  по  интересующим  их проблемам

Учебно-методическое пособие

«Подготовки детей к школе»

Авторы-составители: Павлова Л.А., Лобанова Л.В, Шибанова Н.М.,Салютникова В.И., Склярова М.А.
(переработанное в школе)

Обучение счету.

Вступление.

Главное назначение этой программы состоит в том, чтобы развивать у детей логическое мышление, математическую речь; закреплять состав чисел до 10. На занятиях дети упражняются  в формировании пространственных представлений, используя знаки >, < или = , сравнивать группы предметов, закреплять знания о порядковом номере и количественном счете. Учатся решать простые задачи. На занятиях предполагается также развитие мелкой моторики рук.
Особое значение приобретает индивидуализация обучения и дифференцированный подход в проведении занятия.

Подготовка детей к школе на занятиях по математике сводится к обучению их счету, формированию элементарных математических представлений, развитию у детей фантазии, воображения, творческих способностей. Таким образом, основными задачами обучения счету являются:
- формирование мотивации обучения, ориентация на познавательный интерес, радость от процесса творчества;

- развитие образного мышления (ощущение, восприятие, представление);

- формирование приемов умственных действий (анализ, сравнение, обобщение, классификация);

- увеличение объема внимания и памяти;

- развитие речи, умения обосновывать свои ощущения, строить простейшие умозаключения;

- формирование общеучебных навыков и умений (умение обдумывать действия, осуществлять решение, догадываться о результатах и проверять их и т.д.);

- воспитывать интерес к предмету и процессу обучения в целом.

Эти задачи решаются в процессе ознакомления с разными областями математической деятельности: количеством и счетом, измерением и сравнением величин, пространственными и временными ориентировками, т.е.с теми математическими понятиями, которые лежат в основе содержания курса начальной математики и определяют глубину и качество усвоения школьной программы.

На занятиях по математике у детей формируются представления о свойствах предметов: форме, цвете, размере и др. Они  учатся отличать равенство и неравенство чисел, используя знаки < и > , изучать числа и операции  над ними. Данный предмет призван обучать детей решению задач, различать и называть геометрические фигуры. На занятии развивают ориентировку в пространстве, во времени. Развитое чувство времени помогает детям стать более организованными и дисциплинированными. На занятиях необходимо использовать разные методы обучения, позволяющие решать одни и те же программные задачи.
Тематический план.

	№п\п
	Тема занятий
	Кол-во часов

	1.
	Выявление простейших  числовых представлений у детей, умения различать предметы по цвету, форме, расположению . Развитие речи, внимания наблюдательности.
	1

	2.
	Понятия «один-много», «слева –справа»
	1

	3.
	Число 1, цифра 1, «на-над-под»
	1

	4.
	Число 2, цифра 2, свойства предметов, геометрические фигуры (треугольник, квадрат)
	1

	5.
	Сравнение, знаки = и ≠ , «между по середине»
	1

	6.
	Число 3 цифра 3, «выше – ниже»
	1

	7.
	Счет до 4, число 4, цифра 4, «раньше – позже», геометрические фигуры (круг)
	1

	8.
	Счет до 5, число 5, цифра 5, «уже – шире», «толще-тоньше»
	1

	9.
	Повторение. Числа 1-5, «больше-меньше», «столько же»
	1

	10.
	Число 6, цифра 6, счет до 6,  дни недели, месяц
	1

	11.
	Счет до 7, число7, цифра 7, знаки < , >
	1

	12.
	Счет до 8, число 8, цифра 8, порядковый счет, «выше –ниже», последовательность месяцев
	1

	13.
	Счет до 9, число 9, цифра 9, обратный счет
	1

	14.
	Счет до 10, число 10
	1

	15.
	Знакомство с задачей
	1

	16.
	Повторение. Решение задач. Повторение геометрических фигур
	1


Обучение грамоте, развитие речи.
Вступление.

На занятиях по программе обучения грамоте при подготовке детей к школе решаются следующие задачи:

- дети закрепляют или получают сведения о предложении, учатся членить предложения на слова, слоги, звуки;

- знакомятся со всеми буквами русского алфавита;

- проводят звуковой анализ слов;

- знакомятся со звуками (гласные и согласные);

- учатся читать по слогам. 
Главное назначение подготовительных курсов состоит в том, чтобы развивать фонематический слух детей и научить  чтению.
Занятия преследуют цели: научить детей обозначать звуки буквами, составлять и читать слоги, слова, предложения; членить речь на предложения, предложения на слова.

Дети учатся выделять из потока  речи предложения, переставлять слова в предложении (методика Ш.А. Амонашвили), добавлять, заменять слова в предложении, составлять новые предложения, использовать «живые модели» в процессе  обучения.

Задача предмета по развитию речи – обучение умелой, искусной, а точнее, эффективной речи. Безусловно, такое общение предполагает следование нормам литературного языка. Эффективное общение – это результативное общение, при котором реализуется коммуникативное  намерение, коммуникативная задача как практического, так и духовного плана.

Наша задача – помочь детям осмыслить свою речевую практику, чтобы на этой основе помочь им идти вперед в овладении общением. Это требует введения в их сознание элементарных  речеведческих  понятий (сведений) о том, для чего нужна речь, как она строится и т.д.
Основу программы составляют понятия речевого плана, или речеведческие понятия; коммуникативные умения, формируемые на основе осмысления речеведческой теории.

В программе также рассматриваются понятия: культура речевого поведения. В процессе работы дети приближаются к пониманию важных моментов мировоззренческого характера – о связи языка и действительности, о значении культуры речевого поведения в жизни. Именно поэтому особую роль играют именно те задачи и упражнения, которые развивают в детях критическое восприятие речи и чувство уместности высказывания. Специальные задания воспитывают у ребенка внимание к той стороне речи, которая связана с добрым, уважительным отношением к человеку, т.е. с воспитанием деликатности и вежливости.
Таким образом, дети должны усвоить основные понятия: речь (для чего она нужна), виды общения, речевая ситуация, речевой этикет (словесная вежливость);  речевые жанры: сказы, истории, считалки, рифмы.
Тематический план.

	№п/п
	Тема занятий
	Кол-во часов

	1.
	Предложение, слово, слог. Моделирование предложений. Ударение в словах. Знакомство.
	2

	2.
	Звуки речи. Гласные и согласные ряда («рторазмыкатели»). Для чего нужна речь?
	2

	3.
	Звуки речи. Гласные верхнего и нижнего ряда («ртосмыкатели» . Мое любимое животное. Моя любимая игрушка.
	1

	4.
	Согласные звуки («ртосмыкатели»): М, Н, Р, Л. Анализ загадок, скороговорок.
	1

	5.
	«Работа» гласных верхнего и нижнего ряда. Моя любимая сказка.
	2

	6.
	Игра «Живые звуки», чтение слияний слов на карточках
	1

	7.
	Согласные звуки: Г, К, Д, Т, В, Ф. Чтение слов, предложений, словесные игры (Тим, Том). Поиграем – посчитаем.
	2

	8.
	Согласные звуки: З, С, Б, П. Чтение слов, предложений, словесные игры. Учимся вежливости.
	1

	9.
	Согласные звуки: Й, Ж, Ш,. Чтение слов, предложений, словесные игры. Наш родной  поселок.
	1

	10.
	Согласные звуки: Ч, Щ, Ц, Х. Слова благодарности.
	2

	11.
	Странные буквы (ъ, ь знаки). Путешествие в страну букв.
	1


Изобразительное искусство. Трудовое обучение.

Вступление.

Целью преподавания изобразительного  искусства для детей шестилетнего возраста является формирование у них художественной культуры как неотъемлемой  части культуры духовной. В задачи преподавания изобразительного искусства входит:

- формирование у детей нравственно-эстетической отзывчивости на прекрасное и безобразное в жизни и искусстве;

- формирование художественно-творческой активности детей;

- овладение образным языком изобразительного искусства посредством овладения детьми художественными знаниями, умениями и навыками.
К концу обучения дети шестилетнего возраста должны знать:

- названия основных цветов (красный, желтый, синий, зеленый, фиолетовый, оранжевый и  голубой);

- элементарные правила смешивания цветов (красный и синий цвета дают в смеси фиолетовый и т.д.)

К концу учебного года дети должны уметь:

- правильно сидеть за партой (столом), верно держать лист бумаги, владеть кистью;

- правильно работать акварельными красками – разводить и смешивать краски, ровно закрывать  ими нужную поверхность;
- выполнять простейшие узоры из элементов растительного мира;

- применять приемы рисования кистью элементов декоративных изображений;

- узнавать изображенные на картине или иллюстрации предметы, явления, действия.

Процесс обучения дошкольников на занятиях по труду должен иметь комплексный  характер, т.е. одновременно должны решаться задачи:
- образовательная: получение ребенком знаний о материалах, инструментах, процессе труда, знаний, связанных с тематикой занятий;

- воспитательная: необходимость воспитывать в детях культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам, трудолюбие, аккуратность, эстетическое отношение к процессу и продуктам труда;
- развивающая: развитие умений пользоваться инструментами, обрабатывать материалы, выполнять простейшие трудовые операции, находить рациональный способ работы и т.п.

К концу занятий дети должны уметь:

- составлять композицию на бумаге разной формы;

- использовать бумагу разной фактуры;

- использовать различные способы обработки бумаги;

- планировать последовательность выполнения аппликации;

- выделять количество деталей и их форму;

- выполнять разметку  детали по шаблону самостоятельно, используя различные способы вырезывания;

- выполнять изделия в технике оригами;

- работать с пластилином;

- выполнять плоскостную аппликацию из пластилина.
	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во часов

	1
	Рисование с натуры: «Ель» (акварель), техника – сухая кисть
	1

	2.
	Тематическое рисование: «Сказочный лес» (акварель, техника алла-прима и лессировка.
	1

	3.
	Плоская аппликация. Снеговик.
	1

	4.
	Декоративное  рисование: «Букет для Снегурочки или Снежной королевы» (акварель, техника смешанная)
	1

	5.
	Ручной труд. «Валентинка»
	1

	6.
	Декоративное рисование: «Жар-птица»
	1

	7.
	Плоскостная аппликация. «Открытка»
	1

	8.
	Рисование по воображению: «Кто они – жители других планет?» (акварель, техника монотипия).
	1

	9.
	Объемная аппликация: «Веточка багульника»
	1

	10.
	Декоративное рисование: «Украшение щита русского богатыря» (акварель, техника алла-прима, примакивание)
	

	11.
	Плоскостная лепка: «Весенние цветы»
	1

	12.
	Рисование по представлению: «Чудо-дерево» (акварель, техника смешанная)
	1

	13.
	Ручной труд: «Бабочка», «Сова» (оригами)
	1

	14.
	Рисование по памяти: «Что за чудо эти бабочки!» (акварель, техника монотипия)
	1

	15.
	Ручной труд. «Объемная игрушка из полос бумаги»
	1

	16.
	Рисование с натуры: «Одуванчики» (акварель, техника сухая кисть)
	1


